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DECLARACIÓN DE MISIÓN

Nosotros la coalición de Get Real, Indiana! trabajaremos para una educación de sexualidad 
comprensiva para todos los estudiantes de Indiana. Apoyamos al derecho de los padres a elegir un 
plan de estudios para sus hijos que es médicamente preciso y apropiada para la edad.

La educación sexual verdaderamente honesta intenta ayudar a todos los jóvenes a recoger información 
y desarrollar habilidades sobre como cuidar de su salud sexual y tomar decisiones responsables ahora y 
en el futuro. Esto incluye hablar de:
	 La anatomía
	 El desarrollo sexual
	 La abstinencia
	 La prevención de embarazos no planeados
	 La prevención de las enfermedades
	 Las relaciones
	 Los temas de los géneros
	 La imagen del cuerpo

También incluye a las habilidades de la vida como hacer decisiones, la seguridad en sí mismo, 
pensamientos críticos y la comunicación.

Creemos que la educación es la llave a una comunidad sana y vibrante. Las escuelas tienen la 
oportunidad y la obligación de darles a los jóvenes información de una manera equilibrada que enseña 
la abstinencia y también los hechos sobre la anticoncepción, la salud reproductiva, las relaciones y la 
toma de decisiones responsables. La educación sexual comprensiva es absolutamente necesaria para los 
jóvenes para poder evitar la ignorancia, los embarazos no planeados y las enfermedades transmitidas 
sexualmente. Es la mejor manera de dar a los estudiantes de Indiana las herramientas que necesitan 
para tomar decisiones sanas sobre sus cuerpos y su salud, y volverse adultos que son instruidos en la 
sexualidad.

Una persona bien instruida en la sexualidad …

	 Tiene un entendimiento preciso, bien informado, y apropiada para la edad sobre todos los aspectos 
de la sexualidad—biológica, cultural, social y ética.

	 Posee un sentido concreto de sus valores personales sobre la sexualidad y la salud sexual.

	 Demuestra respeto para los valores de otros.


